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	 พระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 หมวด 5 ก�ำหนดให้มี  

“ธรรมนญูว่าด้วยระบบสขุภาพแห่งชาต”ิ เพือ่เป็นกรอบและแนวทางในการก�ำหนด

นโยบาย ยทุธศาสตร์ และการด�ำเนนิงานด้านสขุภาพของประเทศ โดยระบใุห้ภาคี 

ในระดบัพืน้ทีส่ามารถจดัท�ำ “ธรรมนญูสขุภาพพืน้ที”่ เพ่ือเป็นเคร่ืองมอืและกลไก

ก�ำกบัดแูลสขุภาวะของประชาชน โดยการมส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วน ทัง้ประชาชน 

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน หน่วยงานภาครฐั ภาควชิาการ/วชิาชพี ภาคเอกชน  

และภาคประชาสังคม ภายใต้ศักยภาพและบริบทของพื้นที่บนหลักการ การมี 

ส่วนร่วมและการพึ่งตนเอง ประกอบกับการประกาศใช้ “ธรรมนูญสุขภาพ

กรงุเทพมหานคร พ.ศ. 2563” ภายใต้แนวคดิส�ำคญั คอื การส่งเสริมกระบวนการ 

มีส่วนร่วม การกระจายอ�ำนาจความเป็นธรรมในระบบสุขภาพ การลดความ 

เหลือ่มล�ำ้ในด้านต่าง ๆ และการสร้างสภาพแวดล้อมท่ีดีโดยมุง่หวงัให้เกดิสุขภาพ 

ในทุกมิติ ทั้งกาย จิต ปัญญา และสังคม แก่ประชาชนในกรุงเทพมหานคร 

ทกุกลุม่วยั

	 ธรรมนญูสขุภาพเขตสาทร ฉบับน้ี เกดิจากความร่วมมอืระหว่างส�ำนกังาน

คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (สช.) ส�ำนักนโยบายสาธารณะเขตเมือง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ศวม.มบส.) ส�ำนักงานเขตสาทร  

หน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน ภาควชิาการ และทีส่�ำคญัทีส่ดุคอืพลงัของประชาชน

ในเขตสาทร ทีไ่ด้มาร่วมกนัแลกเปลีย่นความคดิเหน็ ก�ำหนดปัญหา และมองภาพ

อนาคตร่วมกนั ตลอดกระบวนการจดัท�ำ มกีารรวบรวม วเิคราะห์ และสังเคราะห์

ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลสถานการณ์สุขภาพ  

ธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร

คำ�ประกาศธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร
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ข้อมูลประชากร เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ตลอดจนความคิดเห็นและ 

ข้อเสนอแนะจากการมีส่วนร่วมของประชาชน ผ่านการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

และเวทสีาธารณะ ข้อมลูทัง้หมดนีจึ้งถกูน�ำมาสรปุและก�ำหนดเป็น ข้อตกลงร่วม 

ทีท่กุภาคส่วนในเขตสาทรยอมรบัและพร้อมทีจ่ะขบัเคล่ือนไปด้วยกนั

	 ธรรมนูญสขุภาพเขตสาทร จงึเป็นเจตจ�ำนง ข้อตกลง และพนัธะร่วมกนั 

ของภาคี เครอืข่ายทกุภาคส่วนในเขตสาทร ทัง้ชมุชน ประชาสังคม ภาคเอกชน  

และหน่วยราชการต่างๆ ทีมุ่ง่หวงัให้เป็นแนวทางในการปฏบิติัเพ่ือนน�ำไปสู่สุขภาวะ

ทีด่ขีองชมุชนทีส่อดคล้องกบั 

	 	 “Good health and Well-being”ถกูก�ำหนดให้เป็น 1 ใน17 เป้าหมาย

การพฒันาทีย่ัง่ยนื (Sustainable Development Goals: SDGs) ทีส่หประชาชาติ

ร่วมกนัก�ำหนดขึน้เป็นวาระการพฒันาระดบัโลกทีต้่องบรรลุให้ได้ภายในปี 2030  

ซ่ึงประเด็นนี้จัดอยู ่เพื่อส่งเสริม “ชีวิตที่มีสุขภาพดีและสุขภาวะของทุกคน 

ในทกุช่วงวยั” หรอื “สร้างหลกัประกนัการมสีขุภาพดแีละส่งเสรมิความเป็นอยูท่ีด่ี

ส�ำหรบัทกุคนในช่วยวยั”

	 	 ยทุธศาสตร์ชาติ พ.ศ. 2561 - 2580 ท่ีมเีป้าหมายการพฒันาประเทศให้

มัน่คง ประชาชนมคีวามสขุ

	 	 ธรรมนญูว่าด้วยระบบสขุภาพแห่งชาต ิฉบับที ่3 พ.ศ. 2565 ทีมุ่ง่สูร่ะบบ

สขุภาพทีเ่ป็นธรรม ไม่ทิง้ใครไว้ข้างหลัง

	 	 วสิยัทศัน์กรงุเทพมหานคร: ทีมุ่ง่สูก่ารเป็น “กรงุเทพฯ เมอืงน่าอยูส่�ำหรบั

ทุกคน” ขับเคลื่อนผ่าน นโยบายกรุงเทพฯ 9 ดี คือ ปลอดภัยดี เดินทางดี  

สุขภาพดี มหานครกระชับ สร้างสรรค์ดี สิ่งแวดล้อมดี บริหารจัดการดี เรียนดี 

โครงสร้างด ีและเศรษฐกจิดี

ข
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	 	 วิสัยทัศน์เขตสาทร “สาทรพัฒนา สู่เศรษฐกิจใหม่ ใส่ใจสิ่งแวดล้อม  

พร้อมอนรุกัษ์ศลิปวฒันธรรม”

	 	 มติสมัชชากรุงเทพมหานคร ครั้งท่ี 4 พ.ศ. 2567 ประกาศให้ม ี

การขบัเคลือ่นธรรมนญูสขุภาพเขต ให้ครบ 50 เขต ภายในปี พ.ศ. 2569 ซ่ึงจะเป็น

ทศิทางส�ำคญัในการพฒันาระบบสขุภาพพืน้ที่

	 	 ธรรมนญูสขุภาพเขตสาทรได้รบัความเหน็ชอบโดยฉนัทมตใินการประชมุ

สมชัชาสขุภาพ เขตสาทร เมือ่วนัท่ี 11 พฤศจกิายน พ.ศ. 2568 แล้วจงึของประกาศ

ให้ธรรมนญูสขุภาพ เขตสาทร ท้ายประกาศนี้ 

	 เพือ่ให้ผูเ้กีย่วข้องจากทกุภาคส่วนน�ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

						     ประกาศ ณ วันที่ 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568	

						     ผู้อ�ำนวยการเขตสาทร

ค
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	 การด�ำเนินงานพัฒนาธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร: การรวบรวมข้อมูล

สถานการณ์สขุภาพ และกระบวนการจัดท�ำร่างธรรมนญูสุขภาพ

	 มหาวทิยาลยัราชภฏับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา ร่วมกับ ส�ำนักงานคณะกรรมการ

สุขภาพแห่งชาติ ได้เข้าร่วมประชุมกับเขตสาทรเพ่ือรวบรวมและวิเคราะห์

สถานการณ์สุขภาพของเขตสาทร ห้องประชุมสาทร ชั้น 9 ส�ำนักงานเขตสาทร 

กรุงเทพมหานคร โดยมีคณะท�ำงานจากศูนย์วิชาการสุขภาวะเขตเมือง  

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ศวม.มบส.) ท�ำหน้าที่เป็นแกนน�ำ 

ในการด�ำเนนิกจิกรรมตลอดกระบวนการ โดยมผีูเ้ข้าร่วมมากกว่า 50 คน 

	 การประชุมดังกล่าวมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด

ธรรมนูญสุขภาพในระดับพื้นท่ี พร้อมท้ังกระตุ ้นให้ประชาชนและภาคส่วน 

ทีเ่กีย่วข้องในเขตสาทรได้ร่วมกันมองภาพอนาคตของชมุชนผ่านการระดมความคดิ

เห็นในลักษณะของ “ภาพฝัน” หรือเป้าหมายร่วมกันของชุมชน ซึ่งถือเป็น 

กระบวนการสร้างความเป็นเจ้าของในด้านสขุภาพและการพฒันาชมุชนอย่างยัง่ยนื

	 ในเวทปีระชมุ คณะท�ำงาน ศวม.มบส. ได้อธบิายหลกัการและกระบวนการ

จัดท�ำธรรมนูญสขุภาพระดบัเขต พร้อมท้ังอ�ำนวยความสะดวกในการแลกเปลีย่น

เรยีนรู ้การระดมสถานการณ์ปัญหาสขุภาพท่ีส�ำคญัของพืน้ที ่และแนวทางการแก้ไข

ปัญหาทีม่คีวามเหมาะสมกบับรบิทของชุมชนโดยให้ประชาชนมส่ีวนร่วมอย่างเต็มที ่

ข้อมลูทีไ่ด้จากการระดมความคดิเห็นดงักล่าว ถอืเป็นข้อมลูเชงิคณุภาพท่ีมคีณุค่า 

ซึง่จะถกูน�ำไปประมวลร่วมกบัข้อมลูอ่ืน ๆ  เช่น ข้อมลูจากหน่วยงานด้านสาธารณสขุ 

สถิติด้านประชากร ข้อมูลประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และข้อมูลวัฒนธรรมชุมชน  

เพือ่น�ำไปสงัเคราะห์และจดัท�ำเป็น (ร่าง) ธรรมนญูสขุภาพของเขตสาทรต่อไป

ธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร

เกริ่นนำ�
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	 ทัง้นี ้การด�ำเนนิการจดัท�ำร่างธรรมนูญสขุภาพจะอ้างองิกรอบแนวคิดจาก 
“ธรรมนูญว่าด้วยระบบสขุภาพแห่งชาต ิฉบับที ่3” ซึง่ประกอบด้วยหลกัการส�ำคญั
ของระบบสขุภาพแบบองค์รวมการมส่ีวนร่วมของภาคประชาชน และการเคารพ
ในบริบททางสังคม วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ของชุมชน ควบคู่กับ การใช ้
เครื่องมือการส�ำรวจและรวบรวมข้อมูลที่ได้รับการพัฒนาอย่างเหมาะสมโดยอิง 
ทัง้จากองค์ความรูท้างวชิาการ และองค์ความรูจ้ากชมุชน

ลำ�ดับข้ันตอนการดำ�เนินงานโดยสังเขป

1. การเตรียมความพร้อม

	 	 ประสานความร่วมมอืกบัหน่วยงานในพืน้ทีแ่ละภาคประชาชน
	 	 ออกแบบและพฒันาเครือ่งมอืการเกบ็ข้อมูล 
	 	 วางแผนกระบวนการมส่ีวนร่วมของประชาชนและภาคเีครือข่าย

2. การรวบรวมข้อมูลสถานการณ์สุขภาพ

	 	 ให้ความรูเ้กีย่วกบัแนวคดิธรรมนญูสขุภาพ
	 	 สร้างวสิยัทศัน์ร่วมของชมุชน (ภาพฝัน/เป้าหมายร่วม)
	 	 ระดมข้อมูลสถานการณ์สุขภาพ ปัญหา และแนวทางแก้ไขจาก
ประชาชนในพืน้ที่

3. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 	 ประมวลข้อมูลจากเวทีประชุมร่วมกับข้อมูลเชิงสถิติและข้อมูลบริบท
ของพืน้ที่
	 	 วเิคราะห์ประเดน็ส�ำคญัด้านสขุภาพและปัจจัยสังคมท่ีเกีย่วข้อง

4. การจัดทำ� (ร่าง) ธรรมนูญสุขภาพ

	 	 สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อออกแบบแนวทางการพัฒนาและมาตรการ 
ทางสขุภาพในพืน้ที่
	 	 จดัท�ำร่างธรรมนญูสขุภาพทีส่อดคล้องกบับริบทของเขตสาทร
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5. การจัดเวทีพิจารณา (ร่าง) ธรรมนูญสุขภาพ

	 	 น�ำเสนอร่างธรรมนูญฯ ต่อประชาชนและภาคส่วนที่เกี่ยวข้องเพื่อ 

รบัฟังความคดิเหน็

	 	 ปรับปรุงร่างฯ ตามข้อเสนอแนะ และประกาศใช้ธรรมนูญสุขภาพ 

เขตสาทรอย่างเป็นทางการ

	 กระบวนการทั้งหมดนี้ยึดหลักการมีส่วนร่วมอย่างกว้างขวาง โปร่งใส  

และเคารพต่อวิถีชีวิตของชุมชน โดยมีเป้าหมายเพื่อสร้างสุขภาวะที่ดีและยั่งยืน 

ให้กบัประชาชนในเขตสาทรผ่านพลงัของการร่วมคดิ ร่วมท�ำ และร่วมตัดสินใจ

	 คณะท�ำงานจากศูนย์วิชาการสุขภาวะเขตเมือง มหาวิทยาลัยราชภัฏ

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา (ศวม.มบส.) ได้ด�ำเนินการรวบรวมข้อมูลจากการประชุม 

ร่วมกับข้อมลูพืน้ฐานทัว่ไปของเขตสาทรทัง้นี ้คณะท�ำงานได้จดัท�ำและเสนอข้อมลู

ที่ส�ำคัญ ซึ่งสะท้อนปัญหา ความต้องการ และศักยภาพของชุมชนเขตสาทร  

เพือ่น�ำไปใช้เป็นฐานในการจดัท�ำ (ร่าง) ธรรมนญูสขุภาพ โดยข้อมลูท่ีได้นีส้ามารถ

แบ่งออกได้เป็นหวัข้อหลกั ๆ ดงัต่อไปนี้
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สภาพทางภูมิศาสตร์ 

	 เขตสาทรมีพื้นที่ 9.326 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 3 แขวง คือ  

แขวงยานนาวา 2.464 ตารางกโิลเมตร แขวงทุ่งวดัดอน 3.343 ตารางกโิลเมตร 

และแขวงทุง่มหาเมฆ 3.519 ตารางกิโลเมตร 

	 พื้นที่เขตสาทรติดต่อกับหลายเขตและติดกับแม่น�้ำเจ้าพระยาบางส่วน  

โดยเริม่จาก

	 ทศิเหนอื จรดเขตบางรกั โดยมแีนวคลองสาทรเป็นแนวแบ่งเขต

	 ทิศใต้ จรดเขตยานนาวา และเขตบางคอแหลม ส่วนใหญ่จะใช้แนว 

ถนนจนัทน์เป็นแนวแบ่งเขต

	 ทิศตะวันออก จรดเขตปทุมวนั และเขตคลองเตย โดยมแีนวถนนพระราม 4  

และถนนเชือ้เพลงิ เป็นแนวแบ่งเขต

	 ทศิตะวนัตก จดแม่น�ำ้เจ้าพระยา

ลักษณะภูมิประเทศ 

	 เขตสาทร อยู่ในพื้นท่ีกลุ่มกรุงเทพใต้ พื้นท่ีเดิมเป็นที่ราบลุ่มเหมาะ 

แก่การเกษตร มีการท�ำสวนพืชผักผลไม้ แต่สภาพปัจจุบันได้กลายเป็น ชุมชน 

หนาแน่น เป็นศูนย์กลางย่านธรุกจิ ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชพีธรุกจิ ค้าขาย

และรบัจ้างทัว่ไป 

ส่วนที่

1

ข้อมูลทั่วไป
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การคมนาคม 

	 เขตสาทรมีระบบคมนาคมท่ีครอบคลุมท้ังถนน ทางด่วน รถไฟฟ้า และ 

ทางเรือ ท�ำให้การเดินทางสะดวก รวดเร็ว และช่วยลดปัญหาการจราจรติดขัด 

ในพืน้ที ่โดยเขตสาทรสามารถตดิต่อเชือ่มโยงกบัพืน้ท่ีเขตอืน่ได้สะดวก ผ่านระบบ

คมนาคมต่าง ๆ ดงันี้ 

5ธรรมนูญสุขภาพ เขตสาทร พ.ศ. 2568

การคมนาคม 

	 เขตสาทรมีระบบคมนาคมท่ีครอบคลุมท้ังถนน	ทางด่วน	 รถไฟฟ้า	 และ

ทางเรือ	 ทำาให้การเดินทางสะดวก	 รวดเร็ว	 และช่วยลดปัญหาการจราจรติดขัด 

ในพืน้ที	่โดยเขตสาทรสามารถตดิต่อเช่ือมโยงกบัพืน้ทีเ่ขตอืน่ได้สะดวก	ผ่านระบบ

คมนาคมต่าง	ๆ	ดังนี้	

3 
 

 

เขตสาทรมีพ้ืนที่ 9.326 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 3 แขวง คือ แขวงยานนาวา 2.464 ตาราง
กิโลเมตร แขวงทุ่งวัดดอน 3.343 ตารางกิโลเมตร และแขวงทุ่งมหาเมฆ 3.519 ตารางกิโลเมตร  

พ้ืนที่เขตสาทรติดต่อกับหลายเขตและติดกับแม่น้ าเจ้าพระยาบางส่วน โดยเริ่มจาก 
ทิศเหนือ จรดเขตบางรัก โดยมีแนวคลองสาทรเป็นแนวแบ่งเขต 
ทิศใต้ จรดเขตยานนาวา และเขตบางคอแหลม ส่วนใหญ่จะใช้แนวถนนจันทน์เป็นแนวแบ่งเขต 
ทิศตะวันออก จรดเขตปทุมวัน และเขตคลองเตย โดยมีแนวถนนพระราม 4 และถนนเชื้อเพลิง เป็น

แนวแบ่งเขต 
ทิศตะวันตก จดแม่น้ าเจ้าพระยา 

ลักษณะภูมิประเทศ  
เขตสาทร อยู่ในพ้ืนที่กลุ่มกรุงเทพใต้  พ้ืนที่

เดิมเป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเกษตร  มีการท าสวน
พืชผักผลไม้ แต่สภาพปัจจุบันได้กลายเป็น ชุมชน
หนาแน่น  เป็นศูนย์กลางย่านธุรกิจ ประชาชนส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพธุรกิจ ค้าขายและรับจ้างทั่วไป  
การคมนาคม  

เขตสาทรมีระบบคมนาคมที่ครอบคลุมทั้ง
ถนน ทางด่วน รถไฟฟ้า และทางเรือ ท าให้การ

เดินทางสะดวก รวดเร็ว และช่วยลดปัญหาการจราจรติดขัดในพ้ืนที่ โดยเขตสาทรสามารถติดต่อเชื่อมโยงกับ
พ้ืนที่เขตอ่ืนได้สะดวก ผ่านระบบคมนาคมต่าง ๆดังนี้  

ถนนสายหลัก 
1. ถนนสาทร 
2. ถนนพระราม 4 
3. ถนนเจริญกรุง 
4. ถนนจันทน์ 
5. ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ 
6. ถนนเจริญราษฎร์ 

ถนนสายรอง 
1. ถนนเซนต์หลุยส์ 3 (สาทร 11) 
2. ถนนนางลิ้นจี่ 
3. ถนนสาธุประดิษฐ์ 
4. ถนนเย็นอากาศ 
5. ถนนสวนพลู 
6. ซอยงามดูพลี 

          
 
 ถนนที่ตัดเพิ่มใหม่ 

 ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ (เลียบคลองช่องนนทรี) 
o ตัดผ่าน: ถนนสุริวงศ์, ถนนสีลม, ถนนสาทร, ถนนจันทน์ → ไปออกถนนพระราม 3 
 ถนนเจริญราษฎร์ (สายเหนือ-ใต้) 
o จากถนนสาทรใต้ → ใต้ทางด่วนขั้นที่ 2 ส่วนบี → ถนนจันทน์ → ถนนพระราม 3 

ระบบทางด่วน 
 ทางด่วนขั้นที่ 2 ส่วนบี 
o ทางข้ึน-ลง: 

 ด่านถนนจันทน์ 
 ด่านถนนสาทร 

ถนนสายหลัก

	 1.	 ถนนสาทร

	 2.	 ถนนพระราม	4

	 3.	 ถนนเจริญกรุง

	 4.	 ถนนจันทน์

	 5.	 ถนนนราธิวาสราชนครินทร์

	 6.	 ถนนเจริญราษฎร์	

ถนนสายรอง

	 1.	 ถนนเซนต์หลุยส์	3

	 	 (สาทร	11)

	 2.	 ถนนนางลิ้นจี่

	 3.	 ถนนสาธุประดิษฐ์

	 4.	 ถนนเย็นอากาศ

	 5.	 ถนนสวนพลู

	 6.	 ซอยงามดูพลี
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การคมนาคม 

	 เขตสาทรมีระบบคมนาคมท่ีครอบคลุมท้ังถนน	ทางด่วน	 รถไฟฟ้า	 และ

ทางเรือ	 ทำาให้การเดินทางสะดวก	 รวดเร็ว	 และช่วยลดปัญหาการจราจรติดขัด 

ในพืน้ที	่โดยเขตสาทรสามารถตดิต่อเช่ือมโยงกบัพืน้ทีเ่ขตอืน่ได้สะดวก	ผ่านระบบ

คมนาคมต่าง	ๆ	ดังนี้	

3 
 

 

เขตสาทรมีพ้ืนที่ 9.326 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 3 แขวง คือ แขวงยานนาวา 2.464 ตาราง
กิโลเมตร แขวงทุ่งวัดดอน 3.343 ตารางกิโลเมตร และแขวงทุ่งมหาเมฆ 3.519 ตารางกิโลเมตร  

พ้ืนที่เขตสาทรติดต่อกับหลายเขตและติดกับแม่น้ าเจ้าพระยาบางส่วน โดยเริ่มจาก 
ทิศเหนือ จรดเขตบางรัก โดยมีแนวคลองสาทรเป็นแนวแบ่งเขต 
ทิศใต้ จรดเขตยานนาวา และเขตบางคอแหลม ส่วนใหญ่จะใช้แนวถนนจันทน์เป็นแนวแบ่งเขต 
ทิศตะวันออก จรดเขตปทุมวัน และเขตคลองเตย โดยมีแนวถนนพระราม 4 และถนนเชื้อเพลิง เป็น

แนวแบ่งเขต 
ทิศตะวันตก จดแม่น้ าเจ้าพระยา 

ลักษณะภูมิประเทศ  
เขตสาทร อยู่ในพ้ืนที่กลุ่มกรุงเทพใต้  พ้ืนที่

เดิมเป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การเกษตร  มีการท าสวน
พืชผักผลไม้ แต่สภาพปัจจุบันได้กลายเป็น ชุมชน
หนาแน่น  เป็นศูนย์กลางย่านธุรกิจ ประชาชนส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพธุรกิจ ค้าขายและรับจ้างทั่วไป  
การคมนาคม  

เขตสาทรมีระบบคมนาคมที่ครอบคลุมทั้ง
ถนน ทางด่วน รถไฟฟ้า และทางเรือ ท าให้การ

เดินทางสะดวก รวดเร็ว และช่วยลดปัญหาการจราจรติดขัดในพ้ืนที่ โดยเขตสาทรสามารถติดต่อเชื่อมโยงกับ
พ้ืนที่เขตอ่ืนได้สะดวก ผ่านระบบคมนาคมต่าง ๆดังนี้  

ถนนสายหลัก 
1. ถนนสาทร 
2. ถนนพระราม 4 
3. ถนนเจริญกรุง 
4. ถนนจันทน์ 
5. ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ 
6. ถนนเจริญราษฎร์ 

ถนนสายรอง 
1. ถนนเซนต์หลุยส์ 3 (สาทร 11) 
2. ถนนนางลิ้นจี่ 
3. ถนนสาธุประดิษฐ์ 
4. ถนนเย็นอากาศ 
5. ถนนสวนพลู 
6. ซอยงามดูพลี 

          
 
 ถนนที่ตัดเพิ่มใหม่ 

 ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ (เลียบคลองช่องนนทรี) 
o ตัดผ่าน: ถนนสุริวงศ์, ถนนสีลม, ถนนสาทร, ถนนจันทน์ → ไปออกถนนพระราม 3 
 ถนนเจริญราษฎร์ (สายเหนือ-ใต้) 
o จากถนนสาทรใต้ → ใต้ทางด่วนขั้นที่ 2 ส่วนบี → ถนนจันทน์ → ถนนพระราม 3 

ระบบทางด่วน 
 ทางด่วนขั้นที่ 2 ส่วนบี 
o ทางข้ึน-ลง: 

 ด่านถนนจันทน์ 
 ด่านถนนสาทร 

ถนนสายหลัก

	 1.	 ถนนสาทร

	 2.	 ถนนพระราม	4

	 3.	 ถนนเจริญกรุง

	 4.	 ถนนจันทน์

	 5.	 ถนนนราธิวาสราชนครินทร์

	 6.	 ถนนเจริญราษฎร์	

ถนนสายรอง

	 1.	 ถนนเซนต์หลุยส์	3

	 	 (สาทร	11)

	 2.	 ถนนนางลิ้นจี่

	 3.	 ถนนสาธุประดิษฐ์

	 4.	 ถนนเย็นอากาศ

	 5.	 ถนนสวนพลู

	 6.	 ซอยงามดูพลี



6 ธรรมนูญสุขภาพ เขตสาทร พ.ศ. 25686 ธรรมนูญสุขภาพ เขตสาทร พ.ศ. 2568

ถนนท่ีตัดเพ่ิมใหม่

 ถนนนราธิวาสราชนครินทร์ (เลียบคลองช่องนนทรี)

	 o	 ตัดผ่าน:	ถนนสุริวงศ์,	ถนนสีลม,	ถนนสาทร,	ถนนจันทน์		ไปออก

ถนนพระราม	3

 ถนนเจริญราษฎร์ (สายเหนือ-ใต้)

	 o	 จากถนนสาทรใต้		ใต้ทางด่วนขั้นที่	2	ส่วนบี		ถนนจันทน์	 
ถนนพระราม	3

ระบบทางด่วน

 ทางด่วนขั้นที่	2	ส่วนบี

	 o	 ทางขึ้น-ลง:

   ด่านถนนจันทน์

   ด่านถนนสาทร

ระบบขนส่งมวลชน (รถไฟฟ้า BTS)

 สายสีลม	(Silom	Line)

	 o	 สถานีสะพานตากสิน

	 o	 สถานีช่องนนทรี

	 o	 สถานีสีลม

การคมนาคมทางเรือ

 ท่าเรือสาทร	ตั้งอยู่ใต้สะพานสมเด็จพระเจ้าตากสิน
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การวิเคราะห์สถานการณ์ของพ้ืนที่เขตสาทรเพื่อการจัดทำ�ธรรมนูญ

สุขภาพ

	 เขตสาทรเป็นพืน้ทีศ่นูย์กลางทางเศรษฐกจิ การเงิน การธนาคาร และการ

บรหิารจดัการของประเทศ มลีกัษณะกายภาพเป็นเมอืงชัน้ในของกรุงเทพมหานคร 

ครอบคลมุพืน้ที ่2 แขวง ได้แก่ แขวงทุง่มหาเมฆ และแขวงยานนาวา พ้ืนท่ีดังกล่าว

เป็นแหล่งรวมของธรุกิจระหว่างประเทศ อาคารส�ำนกังานขนาดใหญ่ โรงแรมระดบั

สากล สถานเอกอัครราชทูต และที่พักอาศัยประเภทคอนโดมิเนียมหรูควบคู่กับ

ชุมชนดั้งเดิม ท�ำให้เขตสาทรมีความหลากหลายทั้งในเชิงสังคม วัฒนธรรม และ

เศรษฐกจิอย่างสงู

ด้านเศรษฐกิจและอาชีพ

	 ประชากรส่วนใหญ่ในเขตสาทรประกอบอาชีพในภาคบริการ การเงิน  

การธนาคาร การท่องเท่ียว และธุรกิจระหว่างประเทศ รวมถึงแรงงานในภาค 

การจ้างงานทัว่ไป เช่น แม่บ้าน คนขบัรถ พนกังานรกัษาความปลอดภยั และลกูจ้าง

ในอาคารส�ำนักงาน ขณะเดียวกันยังมีประชากรในชุมชนที่ประกอบอาชีพอิสระ 

ค้าขายและธุรกิจรายย่อย การกระจุกตัวของกิจกรรมทางเศรษฐกิจในระดับสูง 

ส่งผลให้เกิดความเหลื่อมล�้ำทางเศรษฐกิจ และความไม่มั่นคงในการจ้างงาน 

ของกลุม่แรงงานบางกลุม่ โดยเฉพาะผูม้รีายได้น้อยในชมุชนด้ังเดิม

ด้านกายภาพและส่ิงแวดล้อม

	 เขตสาทรมกีารใช้พืน้ทีห่นาแน่นท้ังในเชงิทีอ่ยูอ่าศยั การพาณชิย์ และระบบ

สาธารณูปโภค ท�ำให้เกิดปัญหาด้านการจราจรหนาแน่น มลภาวะทางอากาศ  

เสยีง และความร้อนในระดบัสงู ประกอบกบัพืน้ท่ีบางส่วนอยูใ่นเขตน�ำ้ท่วมซ�ำ้ซาก 

และขาดพื้นที่สีเขียวสาธารณะในอัตราที่เหมาะสมต่อจ�ำนวนประชากร ส่งผล 

กระทบต่อคณุภาพชวีติและสขุภาวะในมติกิายภาพอย่างชดัเจน
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ด้านทุนทางสังคมและวัฒนธรรม

	 แม้เขตสาทรจะมีลักษณะเป็นพื้นท่ีเมืองท่ีพัฒนาอย่างสูง แต่ยังคงรักษา

มรดกทางวฒันธรรมผ่านชมุชนดัง้เดมิ วดัวาอาราม และศาสนสถานหลากหลาย

ศาสนา ทัง้พทุธ ครสิต์ และอสิลาม ซึง่เป็นศนูย์รวมจติใจและเครือข่ายทางสังคมท่ี

เข้มแขง็ เช่น วดัยานนาวา วดัปทมุวนาราม มสัยดิยามอี-ุลคอ็ยรียะห์ และโบสถ์

เซนต์หลุยส์ ทุนทางวัฒนธรรมเหล่านี้มีศักยภาพในการเป็นฐานพัฒนาเครือข่าย

ชมุชนเพือ่ส่งเสรมิสขุภาวะทางจติใจ จติวญิญาณ และความสมัพันธ์ทางสงัคม

ด้านการศึกษาและการเรียนรู้

	 เขตสาทรมีสถานศึกษาในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับ

อุดมศึกษา ทั้งของรัฐและเอกชน รวมถึงโรงเรียนนานาชาติและศูนย์การเรียนรู ้

ในชุมชน ซึง่สามารถส่งเสรมิให้เป็นพืน้ท่ีต้นแบบการเรยีนรู ้ ด้านสขุภาพและเป็น

กลไกพฒันาศกัยภาพเดก็และเยาวชนในเขตเมอืงให้เตบิโตอย่างมคีณุภาพ

ด้านโครงสร้างบริการสาธารณะ

	 เขตสาทรมโีครงสร้างพ้ืนฐานและหน่วยบรกิารสาธารณสุขทีส่ามารถรองรับ

ความต้องการขัน้พืน้ฐานของประชากรได้อย่างครอบคลมุ ประกอบด้วยโรงพยาบาล

ขนาดใหญ่ เช่น โรงพยาบาลเซนต์หลุยส์ โรงพยาบาลบีเอ็นเอช ศูนย์บริการ

สาธารณสขุ โรงพยาบาลเอกชน รวมถงึหน่วยงานราชการ รฐัวสิาหกิจ สถานตี�ำรวจ 

สถานีดับเพลิง และองค์กรภาคประชาสังคม หากสามารถบูรณาการการท�ำงาน

ระหว่างหน่วยงานเหล่านีอ้ย่างเป็นระบบ จะเป็นฐานทีแ่ขง็แกร่งส�ำหรับการจัดการ

สขุภาวะเชงิพืน้ทีอ่ย่างมปีระสทิธภิาพ
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	 การจัดท�ำธรรมนูญสุขภาพเขตสาทรจึงจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงบริบทที่มี 

ความซบัซ้อนทัง้ความหลากหลายของกลุม่ประชากร ความหนาแน่นของพืน้ทีเ่มอืง 

และความเหลือ่มล�ำ้ทางเศรษฐกจิ การพฒันาแนวทางการจดัการสขุภาพอย่างยัง่ยนื

จ�ำเป็นต้องต้ังอยู่บนกระบวนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ภาควิชาการ  

ภาครฐั และภาคเอกชน โดยเฉพาะการสร้างกลไกความร่วมมอืกบัชมุชนท้องถิน่

และภาคธรุกจิ เพือ่ขบัเคลือ่นระบบสขุภาพทีค่รอบคลุมท้ังสุขภาพกาย ใจ สังคม 

และสิง่แวดล้อมให้เชือ่มโยงกบับรบิทเมอืงอย่างสอดคล้องและยัง่ยนื
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	 ส�ำนักงานเขตสาทรมีการด�ำเนินการพัฒนาชุมชนและสังคม ทั้งทาง 

ด้านกายภาพ เศรษฐกจิ สงัคม อนามยั และคณุภาพชวีติ เช่น การส่งเสริมการมี

ส่วนร่วมของประชาชน การเสริมสร้างศักยภาพของผู้น�ำชุมชน องค์การชุมชน 

และเครอืข่ายชมุชน การพฒันาสภาพแวดล้อมและทีอ่ยู ่อาศยั การจัดให้มอีงค์กร

ประชาชนในรปูแบบคณะกรรมการชมุชน การส่งเสรมิสนบัสนนุและจัดต้ังสหกรณ์ 

ชมุชน กองทนุพฒันาชุมชน กองทนุหมูบ้่านและชมุชนเมอืง การปรบัปรงุชมุชน 

การรื้อย้ายชุมชน การประสานงานกับหน่วยงานอื่นเพื่อจัดหาที่อยู ่ชั่วคราว  

การส่งเสริมอาชีพ การจัดหาแหล่งจ�ำหน่ายผลผลิต การด�ำเนินการเกี่ยวกับ 

ยาเสพติด การสงเคราะห์สตรี ผู ้สูงอายุ ผู ้ด ้อยโอกาส และผู้ประสบภัย  

การสงเคราะห์และ คุม้ครองสวสัดกิารและส่งเสรมิความประพฤติเด็ก การควบคมุ

ดแูลการด�ำเนนิงานสถานรบัเลีย้งเดก็และสถาน สงเคราะห์ ศนูย์เยาวชน ห้องสมดุ 

บ้านหนงัสอื ศนูย์กฬีา และลานกฬีา การด�ำเนนิการเกีย่วกบัเบีย้ยงัชพี ผู้สูงอายุ

และคนพกิาร การให้บริหาร และจดักจิกรรมนันทนาการด้านดนตร ีกฬีา ห้องสมดุ 

ฯลฯ งานสภา เยาวชนเขต การอนุรักษ์ส่งเสริม เผยแพร่ ฟื้นฟู บ�ำรุงรักษา 

ศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ วัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น  

งานสภาวฒันธรรมเขต งานพพิธิภณัฑ์ท้องถิน่ การส่งเสรมิการท่องเทีย่วและพฒันา

แหล่งท่องเที่ยว การสนับสนุนและประสานการด�ำเนินงานร่วมกับเครือข่าย 

ด้านวฒันธรรม นนัทนาการ และท่องเทีย่ว การให้ค�ำปรกึษาแนะน�ำทางวชิาการเกษตร 

และสภาพแวดล้อมเพื่อการเกษตร การด�ำเนินการ เกี่ยวกับศูนย์บริการและ

ถ่ายทอดเทคโนโลยกีารเกษตรและหน้าทีอ่ืน่ทีเ่กีย่วข้องหรือได้รับมอบหมาย

 

ส่วนที่

2

ศักยภาพและต้นทุน
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นิยามศัพท์

	 “ธรรมนญูสุขภาพเขตสาทร” หมายถงึ กรอบแนวทางในการด�ำเนนิงาน 

ด้านสขุภาวะของประชาชนในพืน้ทีเ่ขตสาทร โดยเป็นข้อตกลงร่วมกนัท่ีสะท้อนถึง

เจตนารมณ์และคุณค่าท่ีต้องการให้เกิดข้ึนต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน

	 “ชมุชน” หมายถงึ กลุม่คนทีอ่าศยัอยูใ่นพืน้ทีเ่ขตสาทรทุกเพศทุกวยั

	 “ประชาชนในพ้ืนที่เขตสาทร” หมายถึง บุคคลที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เขต

สาทรทกุเพศวยั

	 “การศึกษาตามอัธยาศัย” หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ของประชาชน 

ในพ้ืนที่เขตสาทรที่สามารถเลือกท่ีจะเรียนรู้ได้ตามความสนใจความต้องการ 

โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์สังคมสภาพแวดล้อม สื่อ หรือแหล่งความรู ้

อืน่ ๆ

 

ส่วนที่

3

ธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 การมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงของประชาชน มีการสร้างแกนน�ำ

ชมุชนชมรมต่าง ๆ รวมถึง	หน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานภาคเอกชน ในการ

ออกแบบและพฒันาเขตสาทร

	 ข้อ 2 	 ส่งเสรมิให้ทุกคนมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของการพฒันาสขุภาวะ

ของประชาชนในพืน้ทีเ่ขตสาทร

มาตรการ

	 ข้อ 1 	 ส�ำนกังานเขตก�ำหนดนโยบาย เกีย่วกบัการสร้างการมส่ีวนร่วม

ของทุกภาคส่วน เพื่อพัฒนาสุขภาวะของประชาชนในพ้ืนท่ีเขตสาทร และ

ประชาสมัพนัธ์ให้ชมุชนรบัทราบ

	 ข้อ 2 	 สร้างแกนน�ำ หรอื ชมรมด้านสขุภาพในชมุชน ครอบคลุมทกุช่วง

วยั ให้มส่ีวนร่วมในด�ำเนนิงานด้านสขุภาวะในระดบัชมุชนและระดับเขต โดยเน้น

การมส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วน 

	 ข้อ 3 	 ส�ำนักงานเขตจดัให้มกีารประชมุร่วมกนัของตวัแทนชมุชนในเขต

สาทรอย่างน้อยเดอืนละ 1 ครัง้

	 ข้อ 4 	 ชมุชนจดัให้มกีารประชมุของชมุชน อย่างน้อยเดือนละ 1 คร้ัง 

	 ข้อ 5 	 ส�ำนกังานเขตควรมกีารจดัประชมุประชาคม เพ่ือท�ำแผนพัฒนา

เขตในปีถดัไป อย่างน้อยปีละครัง้ 

	 ข้อ 6 	 ในระดบัเขต ควรมกีารประชมุร่วมกนัทุกภาคส่วน เพ่ือแลกเปล่ียน

ประเดน็การพฒันาสขุภาวะของประชาชนในพืน้ทีเ่ขตสาทร 

หมวดที่

1
การมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน
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หมวดที่

2
ด้านสุขภาพ

หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ประชาชนในพื้นที่เขตสาทรทุกช่วงวัย ได้รับการบริการด้าน

สขุภาพกาย และสขุภาพจติ ตามสทิธอิย่างทัว่ถงึ

	 ข้อ 2		 ประชาชนในพืน้ทีเ่ขตสาทรทกุช่วงวยัได้รบัการสร้างเสรมิการมี

สุขภาพดี มีการป้องกัน ลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคติดต่อ โรคไม่ติดต่อ และ 

โรคอบุตัใิหม่ 

มาตรการ

	 ข้อ 1		 หน่วยงานที่เก่ียวข้องมีมาตรฐานการบริการ มีระบบบริการ

สาธารณสขุและการส่งต่อทีม่คีณุภาพ 

	 ข้อ 2 	 มกีารประชาสมัพันธ์และเผยแพร่ข้อมลูข่าวสารทางด้านสขุภาพ

และสขุภาวะ ให้กบัคนในชมุชนอย่างต่อเนือ่ง ผ่านช่องทางการสือ่สารทีห่ลากหลาย 

เพือ่การปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพ เช่น โรคตดิต่อ โรคไม่ติดต่อต่าง ๆ โรคจิตเวช 

และโรคอบุตัใิหม่ 

	 ข้อ 3		 จดัให้มกีาร ก�ำกบัตดิตาม ดแูล และช่วยเหลอื บคุคลกลุม่เปราะบาง 

และผูป่้วยตดิเตยีง

	 ข้อ 4 	 จัดให้มีโครงการ/กิจกรรมเพื่อส่งเสริมและป้องกันปัญหาที่

เกีย่วข้องกบัสขุภาพกายและจติของประชาชนทุกช่วงวยั รวมทัง้มกีารก�ำกบัติดตาม

อย่างต่อเนือ่ง 
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ส่งเสรมิให้ประชาชนในพืน้ทีเ่ขตสาทรเข้าถงึการศกึษาทกุช่วงวยั

	 ข้อ 2		 ส่งเสริมการพัฒนาศูนย์เด็กเล็กก่อนวัยเรียนและการศึกษาตาม

อธัยาศยั

มาตรการ

	 ข้อ 1 	 มกีารสร้างระบบ กลไก และมาตรการท่ีเกีย่วข้องกบัการศกึษา 

ทีร่ฐัสนบัสนนุให้เป็นไปตามความต้องการของผูป้กครองและนกัเรยีน เช่น ส่งเสริม

การศกึษาตามอธัยาศยั แหล่งทนุการศึกษา 

	 ข้อ 2 	 มีการส่งเสริม สนับสนุน ศูนย์ก่อนวัยเรียนเพื่อพัฒนาเด็กเล็ก 

ในชมุชนพืน้ทีเ่ขตสาทร

หมวดที่

3
ด้านการส่งเสริมการศึกษา
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ชมุชนมคีวามตระหนกัรู้ มวีนิยั ความรับผิดชอบต่อสังคม ไม่รุกล�ำ้

พืน้ทีส่าธารณะและมรีะบบการบรหิารจดัการขยะอย่างเป็นรูปธรรม 

	 ข้อ 2 	 ชุมชนและภาครัฐมีการตรวจสอบและปรับปรุงระบบระบายน�้ำ

อย่างสม�ำ่เสมอ เช่น การบรหิารจดัการน�ำ้เสีย การขดุลอกคคูลอง การปรับปรุง 

ท่อระบายน�ำ้ และน�ำ้เน่าเสยี

	 ข้อ 3 	 ชุมชนปลอดภัยจากอุบัติภัย และอุบัติเหตุจราจร ปฏิบัติตาม 

กฎจราจรอย่างเคร่งครัด 

	 ข้อ 4 	 การดแูลสตัว์เลีย้งและสตัว์จรจดัให้ถูกต้องตามกฎหมาย

	 ข้อ 5 	 ชมุชนมคีวามรูแ้ละมกีารปฏบิตัเิรือ่งมลพิษทางอากาศ 

มาตรการ

	 ข้อ 1	 ก�ำหนดมาตรการป้องกนัการทิง้ขยะ ทัง้ในพืน้ทีร่กร้างและพืน้ที่

สาธารณะ แต่งตัง้ตวัแทนชุมชนสอดส่องดแูล และก�ำหนดบทลงโทษเม่ือพบผูฝ่้าฝืน

กระท�ำผดิ

	 ข้อ 2 	 ส่งเสรมิ สนบัสนนุ ให้ครวัเรอืน ร้านอาหาร ร้านอาหารแผงลอย 

ในชุมชนมีการจัดการขยะและการคัดแยกขยะอย่างถูกต้อง สร้างจิตส�ำนึก  

ความรบัผดิชอบ และวนิยัในการรกัษาความสะอาดของสภาพแวดล้อมในชมุชน

หมวดที่

4
ด้านสิ่งแวดล้อม
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	 ข้อ 3 	 ชุมชนและหน ่วยงานท่ีเกี่ยวข ้องร ่วมกันขุดลอกคูคลอง  

ท่อระบายน�้ำที่ตื้นเขิน ให้น�้ำไหลสะดวก ไม่ท่วมขในชุมชน และเพื่อป้องกัน 

ปัญหาน�ำ้เสยีเป็นแหล่งเชือ้โรค

	 ข้อ 4 	 สง่เสรมิให้ประชาชนดูแลตนเองใหป้ลอดภยัจากอุบตัิเหตจุราจร 

และปฏบิตัติามกฎจราจร อย่างเคร่งครดั

	 ข้อ 5	 ชุมชนช่วยกันการดูแลสัตว์เลี้ยงและสัตว์จรจัดให้ถูกต้องตาม

กฎหมาย
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ประชาชนในพื้นที่เขตสาทรมีช่องทางในการจัดจ�ำหน่ายสินค้า  

มพีืน้ทีค้่าขาย ไม่รกุล�ำ้ พืน้ทีส่าธารณะในการค้าขายบนทางเท้าและผิวจราจร 

	 ข้อ 2 	 ส�ำนักงานเขตสาทรมช่ีองทางในการสนบัสนนุการพฒันาผลติภณัฑ์

ในการประกอบอาชพี รวมทัง้แหล่งเงนิทนุส�ำหรบัประชาชนในพ้ืนท่ีเขตสาทร

มาตรการ

	 ข้อ 1 	 จัดโครงการฝึกอาชีพพัฒนาทักษะฝีมือ พัฒนาผลิตภัณฑ์และ 

มีการรวมกลุม่อาชีพ รวมถึงส่งเสรมิการประกอบอาชพีเสรมิ เพือ่สนบัสนนุการมี

งานท�ำของคนในชมุชน และแก้ไขปัญหาหนีส้นิในครวัเรือน 

	 ข้อ 2 	 จดัหาช่องทางการจัดจ�ำหน่ายสินค้าของชมุชน เช่น การเพิม่พืน้ที่

ตลาดเพื่อขายของ ค่าเช่าแผงราคาถูก ตลาดนัดชุมชน และจัดตลาดนัดกระตุ้น

เศรษฐกจิ

	 ข้อ 3 	 สนับสนุนการรวมกลุ ่มวิสาหกิจชุมชน ส่งเสริมการตลาด 

แบบออนไลน์ มกีารจดังานแสดงสนิค้าของชมุชน

 

หมวดที่

5
ด้านเศรษฐกิจ
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ชุมชนปราศจากแหล่งมั่วสุมและปัญหายาเสพติด ประชาชน 

ในพืน้ทีเ่ขตสาทรตระหนกัถงึโทษทีไ่ด้รบัจากยาเสพตดิ ไม่ว่าจะเป็นการเสพหรือ

การขาย 

	 ข้อ 2 	 ประชาชนในพืน้ท่ีเขตสาทรได้รบัการปลกูฝังจติส�ำนกึทีดี่ท�ำหน้าที่

ของตนเองได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเอง 

ครอบครวั และชมุชน

	 ข้อ 3 	 มกีลไกการควบคุม เฝ้าระวงัด้านยาเสพติดในกลุม่ประชากรแฝง

ทีเ่ข้ามาประกอบอาชพีในเขตสาทร

มาตรการ 

	 ข้อ 1 	 เสริมสร้างความร่วมมือของคนในชุมชนช่วยกันสอดส่องดูแล 

เพือ่เฝ้าระวงัภยั จากอาชญากรรม	 อบายมขุและยาเสพติดในชมุชน

	 ข้อ 2 	 การท�ำความร่วมมือระหว่างหน่วยงานราชการและชุมชน 

ในการก�ำกับดูแล และเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในพื้นที่เสี่ยงของชุมชนภายใน 

พืน้ทีเ่ขตสาทร 

	 ข้อ 3 	 จัดกิจกรรมเสริมสร้างการตระหนักรู้เกี่ยวกับปัญหายาเสพติด 

ในชมุชน ตระหนกัถงึโทษทีไ่ด้รบัจากยาเสพตดิ ไม่ว่าจะเป็นการเสพ หรือการขาย 

หมวดที่

6
ด้านสังคม
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	 ข้อ 4 	 หน่วยงานภาครฐั สถานศกึษา มกีารส่งเสริมและปลูกฝังจิตส�ำนกึ

ให้แก่เด็กและเยาวชนในพื้นที่เขตสาทร ให้รู ้ถึงโทษและความอันตรายของ 

ยาเสพตดิ เพือ่ไม่ให้เกดินกัเสพหน้าใหม่

	 ข้อ 5	 มรีะบบและกลไกท่ีเกีย่วข้องกับการเฝ้าระวงัด้านยาเสพติดในกลุ่ม

ประชากรแฝงทีเ่ข้ามาอาศยัภายในพืน้ทีเ่ขตสาทร รวมทัง้คนไร้บ้านและคนจร
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หลักการส�ำคัญ

	 ข้อ 1 	 ส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนและชุมชนรับทราบ และปฏิบัติ 

ร่วมกนัในการขบัเคลือ่นธรรมนญูสขุภาพ 

	 ข้อ 2 	 มกีารน�ำธรรมนญูสขุภาพไปสูก่ารปฏบิตัิ

มาตรการ

	 ข้อ 1 	 ประชาชนในเขตสาทรรับทราบและน�ำธรรมนญูสขุภาพไปปฏิบตัิ

ร่วมกนั 

	 ข้อ 2 	 ส�ำนกังานเขตส่งเสรมิและสนบัสนนุให้ทุกครัวเรือนเข้าถึงธรรมนูญ

สขุภาพ เป็นแนวทาง 	ในปฏิบัติเพื่อการมีสุขภาพที่ดีและความสุขสงบของคน 

ในชมุชน 

	 ข้อ 3 	 ชมุชนจดัให้มกีารประชมุการปฏบิตัติามธรรมนูญสุขภาพ 

	 ข้อ 4 	 ส�ำนักงานเขตจัดประชุมประธานชุมชนหรือแกนน�ำชุมชน  

ทกุ ๆ เดอืน และมกีารตดิตามผลการน�ำธรรมนญูสขุภาพไปใช้

หมวดที่

7
การขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร
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ภาคผนวก

การจัดทำ�และประกาศใช้ธรรมนูญสุขภาพเขตสาทร 

กรุงเทพมหานคร
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บันทึก
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บันทึก
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บันทึก
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